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V ivre E nsemble L e H andicap P sychique

Association type loi de 1901, reconnue d’intérêt général

Créée le 2 janvier 2010 dans le cadre de la loi 1901, à l’initiative d’une équipe de soignants et de familles et proches de 
patients psychotiques, l’association propose un cadre d’accueil aux personnes prises en charge par les professionnels de 
santé du C.H.A.I. dans le but de faciliter leur intégration sociale en accompagnement des soins.

Toute personne désireuse d’aider les personnes atteintes d’un handicap psychique à tisser un lien social en milieu 
ordinaire peut être accueillie comme bénévole à VELHP , l’adhésion à l’association est cependant indispensable.

Les bénévoles offrent un peu de leur temps et de leurs compétences propres pour préparer et réaliser ces activités, 
lesquelles activités n’ont pas un caractère thérapeutique mais VELHP ne pourrait pas fonctionner sans la collaboration 
étroite des soignants et des bénévoles. Les soignants sont garants du choix des patients et de leur aptitude à participer 
aux activités proposées par les bénévoles.

VELHP s’engage donc auprès des patients AVEC les équipes soignantes !

Les 11 activités proposées sont diversifiées, elles sont de nature sportive, ludique, culturelle, ou tout simplement de 
loisir, mais, quelles qu’elles soient, l’objectif visé est d’améliorer l’insertion dans la société des personnes souffrant d’un 
handicap psychique. Ces 11 activités recensées à ce jour vous sont présentées ci-après.
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 Des activités sportives  Des activités ludiques et culturelles   Et aussi ….

           Bowling Sorties  pédestres Lecture théâtralisée   Spectacles  culturels    Jeux de société  Jardin partagé

    

         Piscine           Billard          Cinéma         Sorties « découverte »     Atelier « petites mains »      Pétanque

Pour tout renseignement complémentaire concernant le fonctionnement de telle ou telle activité, vous pouvez contacter :
Albert Lemaire, Président : courriel «albetmi.lemaire@orange.fr », tél. 0652447089
Isabelle De Beauchamp, Vice-Présidente : courriel «isabelle.debeauchamp@free.fr », tél. 0679680986
Marie-Christine Bourret, Secrétaire : courriel « bourretmarie@orange.fr », tél.  0670771905
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LISTE  DES  REFERENTS  RESPONSABLES  DES  ACTIVITES

ACTIVITE REFERENT DE L’ACTIVITE ADRESSE COURRIEL N° DE TEL.

BILLARD Albert  LEMAIRE albetmi.lemaire@orange.fr 06 52 44 70 89

BOWLING Isabelle  DEBEAUCHAMP isabelle.debeauchamp@free.fr 06 79 68 09 86

CINEMA Marie-Christine BOURRET bourretmarie@orange.fr 06 70 77 19 05

JARDIN  PARTAGE Isabelle  DEBEAUCHAMP isabelle.debeauchamp@free.fr 06 79 68 09 86

JEUX  DE  SOCIETE Josette  ROSTAING josetterostaing@yahoo.fr 06 64 29 78 13

PISCINE Annie  PINCHON pinchona@free.fr 06 82 46 99 76

ATELIER « PETITES MAINS » Andrée GUIOT an.gu@orange.fr 06 31 62 72 33

SORTIES  « DECOUVERTE » Marie-Christine  BOURRET bourretmarie@orange.fr 06 70 77 19 05

SORTIES  PEDESTRES Isabelle  DEBEAUCHAMP isabelle.debeauchamp@free.fr 06 79 68 09 86

SPECTACLES  CULTURELS Marie-Christine BOURRET /
Jeannine MASSARD

bourretmarie@orange.fr
massard.jeannine@neuf.fr

06 70 77 19 05
06 45 48 44 28

LECTURE  THEATRALISEE Pascal BONHOMME pascoub38@gmail.com 06 78 30 25 54

PETANQUE Andrée GUIOT an.gu@orange.fr 06 31 62 72 33
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